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Serafina Quabeck

13 Berliner Turnerschaft
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BK (Beginner Kurz) (25) 36 km 50Hm 11P
Oskar Frenzel OK Mark Brandenburg 30:31
Bernd Graumann 61 ESV Lok Berlin-Schénew 39:41
Nadine Kathe 76 MTK Bad Harzburg 40:17
Michael Peukert 76 SV Schorfheide 42:09
Berit Sperling 84 OLV Potsdam 42:58
Lucy Thiermann 06 OLV Potsdam 48:16
Lotta HanRRke 10 MTK Bad Harzburg 52:38
Bernd Lekat 63 VS Lekat 53:45
Stephan Haase 57 Kaulsdorfer OLV Berlin 59:48
Friederike Kelber VS Kelber 1:03:34
Christine Blchner 85 ESV Lok Berlin-Schénew 1:13:20
Beate Daliige 66 VS Daliige 1:18:37
Christoph Schulze Triahtlon Potsdam 1:31:30
Silke Herold 87 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:33:37
Hannes Lekat 93 VS Lekat 1:35:01
Martin Rodiger 90 Babelsberger Trail Racin Fehlst
Daniel WAHNER 93 VS Wahner Fehlst
Christine Pohl 77 VS Pohl N Ang
Jacqueline Siebert 67 OLV Potsdam N Ang
Ingolf Behr 80 OLV Potsdam N Ang
Evelyn Stocker 66 OK Leipzig N Ang
Ralf Schwanebeck 78 TSV 90 Robel N Ang
Bettina Kuhl VS Kuhl N Ang
Susi Thiel 47 SV IHW Alex 78 Berlin N Ang
Anke Bruckhaus 71 SV Schorfheide N Ang
BL (Beginner Lang) (13) 6,0km 70Hm 16P
1 Sascha Schulz 80 SV IHW Alex 78 Berlin 1:02:47
2 Felix Mihram 78 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:05:54
3 Anja Bretschneider-Schwarz 77 OLV Potsdam 1:13:16
4 Jette + Fiona Team VS Jette + Fiona 1:15:15
5 Ines Latiskewitz 69 USC Magdeburg 1:15:37
6 Stefanie Anke 83 VS Anke 1:16:10
7 Frank Hertel Kdpenicker SC 1:16:17
8 Heiko Sperling 82 OLV Potsdam 1:16:28
9 Alina Bierig 04 USC Magdeburg 1:25:38
10 Karsten Bauer OK Mark Brandenburg 1:30:50
11 Bernd Schiler 65 SV IHW Alex 78 Berlin 1:38:07
Uwe Heinert 66 OLV Weimar N Ang
Jorg Pliquett 66 SV IHW Alex 78 Berlin N Ang
D10 (Damen bis 10) (8) 2,1lkm 20Hm 9P
1 Linda Lange 13 SV IHW Alex 78 Berlin 27:03
2 Ella Sperling 14 OLV Potsdam 35:18
3 Thea Schulz 13 Berliner Turnerschatft 38:46
4 Eva Schwartze 14 OLV Potsdam 43:24
5 Amelie Knaack 13 OK Mark Brandenburg 46:35
6 Marla Powik 13 OK Mark Brandenburg 47:08
K Lina Peuckert 12 SV Schorfheide 46:06

N Ang
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D10B (D bis 10 begleitet) (8) 2,1km 20Hm 9P
1 Clara Joppich 13 OLV Potsdam 27:37
2 Marlen Manns 12 OLV Potsdam 30:36
3 Mia Rex 14 OLV Potsdam 31:40
4 Nele Scholz 13 Kopenicker SC 42:26
5 Vera Chim 15 OLV Potsdam 42:42
6 Louisa Kalisch TSC Strausberg 45:28
7 Paulina Brettschneider 20 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:24:57
Finja Segieth 14 HSG Merseburg N Ang
D12 (Damen bis 12) (8) 3,4km 30Hm 10P
1 Ella Schindler 11 OK Mark Brandenburg 32:47
2 Ella Schmidt 11 TSC Strausberg 37:35
3 Ida Leukert 11 SV IHW Alex 78 Berlin 41:54
4 Alma Kalisch 11 TSV Karlshorst 43:09
5 Vera Lotte Adorjan 11 Berliner Turnerschaft 44:52
6 Frida Gihne 11 OLV Potsdam 45:36
7 Clara Schulz 11 Berliner Turnerschaft 49:01
Hannah Kalisch 11 TSC Strausberg N Ang
D14 (Damen bis 14) (3) 40km 40Hm 9P
1 Lene Powik 10 OK Mark Brandenburg 56:43
Alina Berens 10 OK Mark Brandenburg Fehlst
Paula Weil3 09 OK Mark Brandenburg N Ang
D16 (Damen bis 16) (2) 53km 80HmM 15P
1 Lina Leukert 07 SV IHW Alex 78 Berlin 1:15:11
2 Pina Gugolz 07 VS Gugolz 1:22:47
D18 (Damen bis 18) (4) 6,8km 90Hm 12P
1 Livia Uhlemann 06 OLV Potsdam 57:33
2 Sara Knuth 05 OLV Potsdam 1:17:37
3 Linda Brandt 06 Kopenicker SC 1:20:52
Maria Tovchigrechko 07 SV IHW Alex 78 Berlin N Ang
D19 (D19-) (7) 8,7km 130 Hm 24P
1 Nora von Szada 02 OLV Potsdam 1:31:19
2 Pina Mauch 04 Berliner Turnerschaft 1:31:41
3 Kristina Bringezu 69 OLV Potsdam 1:43:17
4 Sigrid Passano Hellan 95 VS Hellan 1:44:17
5 Juliane Lenter 83 VS Lentner 2:04:38
6 Ulrike Neitzel 01 Koépenicker SC 2:16:32
Margarita Dimova 97 Kaulsdorfer OLV Berlin Fehlst
D19K (D19-K) (9) 40km 60Hm 11P
1 Hanna Kalinichenko 87 Our Club 36:14
2 Katrin Herold 84 TSC Strausberg 45:41
3 Anke Templiner 70 Berliner TSC 51:41
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D19K (D19-K) (9) 40km 60Hm 11P (Forts.)
4 Claudia Becker 77 Berliner Turnerschatft 52:50
5 Erika Polgar 72 VS Polgar 1:04:25
6 Carola Schipke 74 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:06:42
Elen Schofield 94 Babelsberger Trail Racin N Ang
Konstanze Gergs 82 Kaulsdorfer OLV Berlin N Ang
Dorothee Andres 80 OLV Potsdam N Ang
D35 (Damen ab 35) (3) 79km 100Hm 17P
1 Kathrin Trappe 86 TOLF Berlin 1:39:22
2 Kristin Vogel 83 OLV Potsdam 1:43:48
3 Annette Rubo 84 OLV Potsdam 1:49:51
D40 (Damen ab 40) (3) 6,5km 70Hm 15P
1 Diana Chowdhury 81 SV Schorfheide 1:19:48
Andrea NaR3 79 Berliner Turnerschaft Fehlst
Noemi Quabeck 82 Berliner Turnerschaft N Ang
D45 (Damen ab 45) (7) 6,5km 70Hm 15P
1 Claudia Kalisch 76 TSV Karlshorst 1:05:52
2 Martina Fink 76 TSV 90 Robel 1:18:23
3 Sandra Lischewski 74 BSV Halle-Ammendorf 1:18:48
4 Anna Dost 77 OLV Potsdam 1:36:53
5 Viktoria Jungto 92 VS Jungto 1:40:18
6 Alina Shmakova SV IHW Alex 78 Berlin 1:41:39
7 Katrin Brandt 78 Kopenicker SC 1:45:49
D50 (Damen ab 50) (5) 53km 80Hm 15P
1 Katrin Kubald 69 Kaulsdorfer OLV Berlin 51:53
2 Katrin Fillinger 70 Koépenicker SC 58:06
Daniela Zschackel 72 SV IHW Alex 78 Berlin Disqu
Anke Xylander 71 SV IHW Alex 78 Berlin N Ang
Kristin Leukert 71 SV IHW Alex 78 Berlin N Ang
D55 (Damen ab 55) (11) 53km 80Hm 15P
1 Veronika Lange 58 USC Magdeburg 54:27
2 Britta Briinings 67 TSV Karlshorst 57:44
3 Heike Leideck 62 USV TU Dresden 1:04:23
4 Gudrun Feldmann 66 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:09:52
5 Ulrike Korff 63 SC Achmer 1:13:03
6 Anne Ferchow 64 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:15:26
7 Kerstin Ahlburg 65 SV IHW Alex 78 Berlin 1:16:06
8 Ulrike Hursie 64 USC Magdeburg 1:19:02
9 Beate Buchner 64 SV IHW Alex 78 Berlin 1:29:48
10 Katja Lahm 68 CTG Koblenz 1:54:33

Heidrun Graumann

63 ESV Lok Berlin-Schonew

N Ang
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D60 (Damen ab 60) (2) 40km 60Hm 11P
1 Gudrun Brettschneider 60 Kaulsdorfer OLV Berlin 55:16
2 Helena Mathea 62 SV Schorfheide 57:32
D65 (Damen ab 65) (3) 40km 60Hm 11P
1 Ruth Schlingmann 57 VS Schlingmann 1:00:15
2 Monika Braatz 57 SV IHW Alex 78 Berlin 1:05:27
3 Gabriela Lehmann 57 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:05:58
D70 (Damen ab 70) (1) 3,8km 50Hm 8P
1 Barbara Usemann 53 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:02:08
H10 (Herren bis 10) (2) 2,1km 20Hm 9P
1 Karl Herold 14 TSC Strausberg 37:35
AK Linas Schitz 18 ESV Lok Berlin-Schonew N Ang
H10B (Herren bis 10 begleitet) (11) 2,1km 20Hm 9P
1 Ole Engel 14 TSC Strausberg 24:52
2 Paul Voigt OK Mark Brandenburg 25:44
3 Finnegan Knickmeier TSC Strausberg 26:07
4 Bruno Horcher 14 OLV Potsdam 26:10
5 Matti Funke TSC Strausberg 30:21
6 Phillip Todorow OK Mark Brandenburg 31:53
7 Arthur Spremberg OK Mark Brandenburg 36:00
8 Egon Johannes Trappe 19 TOLF Berlin 1:01:26
Alex Garnatz 11 OK Mark Brandenburg N Ang
Marian Unai Hardrich 10 OK Mark Brandenburg N Ang
Franz Nellessen 11 OK Mark Brandenburg N Ang
H12 (Herren bis 12) (5) 34km 30Hm 10P
1 Anton Weil3 13 OK Mark Brandenburg 28:46
2 Justus Sperling 12 OLV Potsdam 37:27
Clemens Hoch 11 OLV Potsdam Fehlst
Aurel Fried 11 OLV Potsdam Fehlst
Finjas Cain 12 OLV Potsdam N Ang
H14 (Herren bis 14) (6) 48km 70Hm 11P
1 Maxim Hirschmann 10 OLV Potsdam 54:37
2 Lucas Pascal Mache 10 OLV Potsdam 58:40
3 Tjare Funke 09 TSC Strausberg 1:07:02
4 Arne Dademasch 10 OK Mark Brandenburg 1:35:20
5 Fynn Schwarz 10 OLV Potsdam 1:37:10
Heinrich Schwanebeck 09 TSV 90 Robel N Ang
H16 (Herren bis 16) (7) 6,8km 90 Hm 12P
1 Theodor Schwanebeck 07 TSV 90 Robel 55:08
2 Leander Fischer 09 OLV Potsdam 58:09
3 Gergely Knuth 07 OLV Potsdam 1:03:21
4 Rafael Schueler 07 SV IHW Alex 78 Berlin 1:28:49
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H16 (Herren bis 16) (7) 6,8km 90 Hm 12P (Forts.)
Linus Appelt 08 Kaulsdorfer OLV Berlin Aufg
AK Felix Schwarz 07 OLV Potsdam 1:30:31
Lionel Kumbier 08 Berliner Turnerschatft N Ang
H18 (Herren bis 18) (2) 10,2km 140Hm 21P
1 Adrian Hertel 06 Kopenicker SC 2:15:29
2 Daniel Sievert 06 OK Mark Brandenburg 2:16:12
H19 (H19-) (8) 12,8km 200Hm 31P
1 Vladyslav Laskarzhevskij 82 Our Club 1:31:47
2 Matti Alonen 82 BSV Halle-Ammendorf 1:39:18
3 Robin Zschéackel 97 SV IHW Alex 78 Berlin 1:53:50
4 Jonas Lange 04 SV IHW Alex 78 Berlin 1:54:26
5 Sascha Boeck 89 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:56:07
6 Alexander Blichner 93 BSV Halle-Ammendorf 2:12:03
7 Michael Grolimann 78 OLV Potsdam 2:32:06
8 Oliver Schakat 88 VS Schakat 2:59:14
H19K (H19- K) (9) 7,9km 100 Hm 17P
1 Arved Pfeil 98 Berliner Turnerschaft 1:05:21
2 Fabian Kalisch 81 TSC Strausberg 1:38:44
3 Romas Smigelskis 97 Berliner TSC 1:42:34
4 Olaf Schmidt 77 TSC Strausberg 1:44:24
5 Thomas Mache 75 OLV Potsdam 2:04:37
6 Martin Knickmeier 77 TSC Strausberg 2:27:19
Stefan Dirks 75 VS Dirks N Ang
Juan Francisco Roggerone 93 SV Schorfheide N Ang
Lasse Gehrmann 00 ASG Teutoburger Wald N Ang
H35 (Herren ab 35) (8) 10,2km 140Hm 21P
1 Mirko Schitze 72 OLV Potsdam 1:19:07
2 Raik Zschéckel 67 SV IHW Alex 78 Berlin 1:21:28
3 Lutz Spranger 67 TSV Karlshorst 1:30:45
4 Henryk Dobslaw 77 OLV Potsdam 1:31:39
5 Oliver Gondring 79 OLV Potsdam 1:40:01
Benno Schiitz 84 ESV Lok Berlin-Schénew Aufg
Tim Grinberg 84 VS Grinberg N Ang
Virginijus Purvys 80 SV IHW Alex 78 Berlin N Ang
H40 (Herren ab 40) (5) 8,7km 130Hm 24P
1 Matthias Schwartz 81 Berliner Turnerschatft 1:14:56
2 Dennis Treblow 83 BSV Halle-Ammendorf 1:22:32
3 Tamas Sziladi 83 ESV Lok Berlin-Schénew 1:23:05
4 Sven Thiermann 71 OLV Potsdam 1:25:40
5 Andreas Uhlemann 75 ESV Lok Berlin-Schénew 1:40:01
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H45 (Herren ab 45) (11) 8,7km 130Hm 24P
1 Andreas Lau 76 Kopenicker SC 1:22:34
2 Péter Adorjan 73 Berliner Turnerschaft 1:26:11
3 Johannes Matthews 62 OLV Potsdam 1:28:15
4 Sven Hommen 75 SV IHW Alex 78 Berlin 1:29:38
5 Christian Appelt 78 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:40:22
6 Andreas Spengler 61 OLV Potsdam 1:42:21
Raimondas Olisauskas 66 Berliner TSC Fehlst
Frank Braatz 62 SV IHW Alex 78 Berlin Aufg
Thomas Krieger 74 TSV Karlshorst N Ang
Andriy Martsyniv 75 Our Club N Ang
Tinko Siebert 65 OLV Potsdam N Ang

H50 (Herren ab 50) (12) 7,9km 100Hm 17P
1 Udo Lange 71 SV IHW Alex 78 Berlin 1:02:21
2 Mariusz KRAMSKI UKS Energetyk Dychow 1:03:48
3 Andreas Ohk 69 USC Magdeburg 1:09:53
4 Tomasz ZAK UKS Energetyk Dychow 1:13:02
5 Bjorn Finkenstaedt 68 OLV Potsdam 1:18:57
6 Uwe Roéhner 72 SV IHW Alex 78 Berlin 1:22:35
7 Krzysztof PACYNA UKS Energetyk Dychow 1:25:25
8 Holger Ehms 64 SG LVB Leipzig 1:26:00
9 Christoph Kunth 68 USC Magdeburg 1:26:44
10 Matthias Forberg SV IHW Alex 78 Berlin 1:35:30
11 Andreas Neitzel 70 Kopenicker SC 2:03:11
Martin Rohl 72 TSV Karlshorst N Ang

H55 (Herren ab 55) (17) 6,8km 90 Hm 12P
1 Sven Demmig 66 Kaulsdorfer OLV Berlin 56:34
2 Michael Hase 63 TSV Karlshorst 59:26
3 Gerhard Brettschneider 54 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:01:14
4 Frank Hursie 65 USC Magdeburg 1:02:38
5 Sven Hockeborn 68 SSV Planeta Radebeul 1:06:17
6 Urs Trosch 66 Berliner TSC 1:06:23
7 Lutz Wohlrabe 62 ESV Lok Berlin-Schénew 1:10:44
8 Aldo Gugolz 63 VS Gugolz 1:18:52
9 Kai Dallige 66 SV IHW Alex 78 Berlin 1:20:36
10 Torsten Mattig 65 USV TU Dresden 1:21:30
11 Rainer Ahlburg 64 SV IHW Alex 78 Berlin 1:24:26
12 Matthias Kahlert 68 Berliner TSC 1:36:05
13 André Feldmann 65 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:59:52
Dirk Moénch 68 Kopenicker SC Disqu
Bernd Kading 64 Kaulsdorfer OLV Berlin N Ang
Frank-Dieter Hoffmann 63 OLV Potsdam N Ang
Gunter Karsten Stocker 66 OK Leipzig N Ang

H60 (Herren ab 60) (7) 6,5km 70Hm 15P
1 Frank-Peter Frenzel 61 TOLF Berlin 59:25
2 Jochen Winkler 50 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:10:54
3 Ralf Buchner 63 BSV Halle-Ammendorf 1:12:09
4 Michael Neidhardt 63 ESV Lok Berlin-Schénew 1:26:47
5 Uwe Bo6hning 63 USC Magdeburg 1:33:45
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H60 (Herren ab 60) (7) 6,5km 70Hm 15P (Forts.)
Carlos Calderon Purizaca 59 ESV Lok Berlin-Schonew Fehlst
Ingo Hursie 62 USC Magdeburg Aufg
H65 (Herren ab 65) (9) 6,5km 70Hm 15P
1 Siegfried Blichner 57 SV IHW Alex 78 Berlin 1:11:16
2 Burkhard Jandrig 56 SV IHW Alex 78 Berlin 1:16:19
3 Michael Frenzel 43 ESV Lok Berlin-Schonew 1:17.08
4 Gerhard Bader 55 ESV Lok Magdeburg 1:34:30
5 Wojciech MELINSKI UKS Energetyk Dychow 1:35:05
6 Norbert Pommer 57 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:38:48
7 Matthias Wauer 54 OLV Potsdam 1:42:15
Manfred Knorgen 54 HSG Merseburg N Ang
Hans-Joachim Paprotta 57 HSG Merseburg N Ang
H70 (Herren ab 70) (5) 53km 80Hm 15P
1 Karl-Heinz Seefeld 53 OLV Uslar 1:13:52
2 Rudolf Herold 52 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:17:32
3 Wolfgang Fink 53 TSV 90 Rébel 1:21:30
Ferdinand Hanses 53 TuS Bramsche Fehlst
Christian Kremer 50 ESV Lok Berlin-Schénew N Ang
H75 (Herren ab 75) (4) 40km 60Hm 11P
1 Helmut Conrad 40 USV TU Dresden 48:52
2 Walter Ohk 45 USC Magdeburg 51:56
3 Bernd Wollenberg 48 SV Schorfheide 1:13:16
4 Rainer Mdiller 45 USV TU Dresden 1:20:50
H80 (Herren ab 80) (3) 3,8km 50Hm 8P
1 Rolf Thiel 43 SV IHW Alex 78 Berlin 58:44
2 Hans Gith 42 OLV Potsdam 1:01:31
AK Moritz Brettschneider 86 Kaulsdorfer OLV Berlin 1:25:48



